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2022 年 2 月 18 日 

 

本年２月から６月までの間、「あなたはひとりじゃない～声を上げよう、声をかけよ

う」キャンペーンを開催することが内閣官房孤独・孤立対策担当室から発表されまし

た。 
 

●同キャンペーンは、社会の中で、「孤独・孤立は誰にでも起こりうることであり、

それについて話してもいい」という意識を広げることが重要との認識の下、本年２月

～６月にかけて、個人の孤独・孤立の体験等を「話す」、「知る」、そしてそれに

「共感する」とともに、孤独・孤立の問題について考えるきっかけとなるよう、様々

なイベントが実施される予定です。 
 

●同キャンペーン中に開催される各種イベントは、以下の内閣官房のホームページ内

に随時掲載されますので、ご参照ください。現時点では、「ひとりじゃないカフェ」

（キャンペーン中に６回配信予定）の第１回が２月２１日に配信される予定であり、

「わたしはひとりじゃない」体験談のオンライン募集も開始されております。 

内閣官房ホームページ： 

https://www.cas.go.jp/jp/seisaku/kodoku_koritsu_taisaku/kodoku_koritsu_campaign/index.ht
ml 
 
 

（問い合わせ先） 

在クリチバ日本国総領事館 

－電話：41-3322-4919 

－e-mail：setorconsular@c1.mofa.go.jp 
 

在ポルトアレグレ領事事務所 

－電話：51-3334-1299 

－e-mail：cjpoa@c1.mofa.go.jp  
 

https://www.cas.go.jp/jp/seisaku/kodoku_koritsu_taisaku/kodoku_koritsu_campaign/index.html
https://www.cas.go.jp/jp/seisaku/kodoku_koritsu_taisaku/kodoku_koritsu_campaign/index.html
mailto:setorconsular@c1.mofa.go.jp
mailto:cjpoa@c1.mofa.go.jp

